第45回　四国マスターズスイミングフェスティバル

水泳競技大会　開催要項

主催　　　日本スイミングクラブ協会　四国支部
主管　　　日本スイミングクラブ協会　四国支部事業企画委員会

後援　　　（一社）徳島新聞社　　四国放送株式会社　（一社）徳島県水泳連盟
管轄　　　徳島県スイミングクラブ協会
期日　　　令和8年10月25日（日）
　　　　　開場　午前8：30　・開会式　午前10：15　《予定》

会場　　　アサンスポーツクラブ　（公認25ｍ✕6レーン）

　　　　　　徳島県板野郡上板町七條字天王７番地  (088-694-6557)
１．参加資格

　１）四国地域に所在するクラブのマスターズスイマー。
（ＳＣ協会加盟・マスターズ登録は問いません。）
　２）暦年齢18才以上の健康的な男女で、定期的（週1回以上）に練習をし、大会当日ベストコンディションで出場できる者。
　３）高校生は参加できません。

２．種目制限

　１）個人種目は1人2種目以内とする。（ただし、リレーは除く）

　２）リレー種目は同一クラブから各グループ１チームとする。また、個人は同一のリレー種目に複数のグループから出場できない。

　３）リレー種目出場者は、必ず個人種目にエントリーした者であり、エントリーしたクラブからの出場に限る。

３．競技種目
自由形　　　　　２５ｍ　　　　　５０ｍ　　　　　　１００ｍ　　　　　　２００ｍ
背泳ぎ　　　　　２５ｍ　　　　　５０ｍ　　　　　　１００ｍ　　　　　　　―
平泳ぎ　　　　　２５ｍ　　　　　５０ｍ　　　　　　１００ｍ　　　　　　　―
バタフライ　　　２５ｍ　　　　　５０ｍ　　　　　　１００ｍ　　　　　　　―
個人メドレー　　　―　　　　　　　―　　　　　　　１００ｍ　　　　　　２００ｍ
Ｍリレー　　　　　２５✕４＝１００ｍ　　　　　　　　　　　　　５０✕４＝２００ｍ
　　　　　　　（１６０～１９９・２００～２３９・２４０～） （～１１９・１２０～１５９）
Ｆリレー　　　　　２５✕４＝１００ｍ　　　　　　　　　　　　　５０✕４＝２００ｍ

　　　　　　  （１６０～１９９・２００～２３９・２４０～） （～１１９・１２０～１５９）
４．競技順序　　
１．２００ｍメドレーリレー　　　　　　　１１．１００ｍ平泳ぎ 

　２．１００ｍメドレーリレー　　　　　　　１２．２００ｍ自由形

　３．１００ｍ個人メドレー　　　　　　　　１３．２００ｍ個人メドレー

　４．２５ｍ自由形　　　　　　　　　　　　１４．５０ｍ自由形 

　５．２５ｍ背泳ぎ　　　　　　　　　　　　１５．５０ｍ背泳ぎ

　６．２５ｍバタフライ　　　　　　　　　　１６．５０ｍバタフライ 

　７．２５ｍ平泳ぎ　　　　　　　　　　　　１７．５０ｍ平泳ぎ 

　８．１００ｍ自由形　　　　　　　　　　　１８．２００ｍフリーリレー

　９．１００ｍ背泳ぎ　　　　　　　　　　　１９．１００ｍフリーリレー

１０．１００ｍバタフライ

５．競技方法

　　１）日本マスターズ水泳協会競技規則による。

　　２）男女別、種目別、グループ別のタイムレース決勝とする。

　　３）参加が少数の場合は男女・種目・グループ別関係なく競技を行う。
６．グループ区分（年齢は暦年齢とする）2026年12月31日現在の年齢。
　　１）個人種目

グループ １８　２５　３０ ３５ ４０ ４５  ５０　５５ ６０ ６５　７０ ７５　８０　８５
　年齢　 １８　２５　３０ ３５ ４０ ４５  ５０　５５ ６０ ６５　７０ ７５　８０　８５
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　以上
２４　２９　３４ ３９ ４４ ４９  ５４　５９ ６４ ６９　７４ ７９　８４　               
　　２）リレー種目　　　出場選手４名の満暦年齢の合計
１１９才以下　　１２０～１５９　　１６０～１９９　　２００～２３９　　２４０才以上

７．表彰　　　

１）各グループの男女各１名にベストマスターズ賞を授与する。
２）出場選手全員に記録証を贈る。

３）男女別、グループ別、種目別の１位に優勝メダルを授与する。
８．申込規定　

　　１）四国SC協会HPか（一社）徳島県水泳連盟HP（https://tokushima-swim.jp/　）より2026四国マスターズエントリーファイルをダウンロードし、必要事項を入力しメールにて申し込み下さい。　
＊申し込み先（メールアドレス　tsf.sys.2013@gmail.com）
　　　　＊エントリーファイルの名前をクラブ名に変更してください。

　　　　同時に申込書・誓約書を郵送し、申込金はお振り込みください。
２）申込金　個人種目・・・・１種目1.000円　　リレー・・１種目2.000円

　　　　　　　プログラム・・・１冊　　1.000円（参加選手１人１冊ご購入ください。）

　　　　　　　クラブ参加費・１チーム3.000円　
３）申込締切日　　　令和8年9月17日（木）必着のこと。

４）申し込み先　

〒770－8054　徳島市山城西3-16　ＯＫスポーツクラブ内
　　　　　　　　　第45回四国マスターズ水泳競技大会事務局　　中島　茂輝　宛

　　　　　　　　ＴＥＬ０８８－６５４－８８８８　ＦＡＸ０８８－６５４－８９３４

５）送金方法　　　
大会参加に必要な諸経費は、申込明細票に内訳を明記し下記口座に振り込んでください｡
６）振込み先
阿波銀行　　阿南支店
　　　　　普通口座　　1290666
　　　　徳島県スイミングクラブ協会事務局
　　　　　　　事業企画委員長　中島　茂輝
９．実施要項　　大会申込クラブには実施要項をメールにてお送りします｡

　　　　　　　　注意事項は必ず選手に伝達をお願いします｡

　＊エントリー集計が出来上がり次第、四国SC協会HPか（一社）徳島県水泳連盟HPに実施要項をアップします。

※参加人数によっては、中止する場合があります
連絡先　　ＯＫスポーツクラブ山城
　　　　　　中島　茂輝
　　　　ＴＥＬ：　０８８－６５４－８８８８

　　　　ＦＡＸ：　０８８－６５４－８９３４

　　　　
第45回四国マスターズスイミングフェスティバル水泳競技大会　
申込明細書

クラブ名

住所　　　　　〒
ＴＥＬ　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ

代表者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
申込責任者　　　　　　　　　　　印　メール
参加人数　　　男子　　　　　　女子　　　　　　合計

　　　　　　　男子　￥１０００円Ｘ　　　　種目＝　　　　　　　　円

個人種目　　　女子　￥１０００円Ｘ　　　　種目＝　　　　　　　　円
　　　　　　　合計　￥１０００円Ｘ　　　　種目＝　　　　　　　　円
　　　　　　　男子　￥２０００円Ｘ　　　　種目＝　　　　　　　　円
リレー種目　　女子　￥２０００円Ｘ　　　　種目＝　　　　　　　　円
　　　　　　　合計　￥２０００円Ｘ　　　　種目＝　　　　　　　　円
プログラム　　　　￥　１０００円Ｘ　　　　　部＝　　　　　　　　円
クラブ参加費　　　　￥３０００円Ｘ　　１　　　＝　　３，０００　円

　　　　

合計　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　円
