
 

2025 年度ＢＣ級水泳競技大会 兼 冬季ジュニア記録会 

実地要項 

 

「2025 年度ＢＣ水泳競技大会 兼 冬季ジュニア記録会」の実地要項をお知らせ致します。 

 参加者 293 名(男子 137・女子 156)個人種目・リレー40種目の参加を頂きました。スムーズな大会運営が

出来ますように、ご協力をお願い致します。 

以下のスケジュール・注意事項を確認して頂き、選手・保護者・関係者への連絡を徹底していただきたくお

願い致します 

(１)競技スケジュール 

１１月３０日(日)INOUE・くろしおアリーナ短水路(25×7 ﾚｰﾝ) 

開門          7:50(選手・監督) １階正面玄関 8:00(保護者・関係者) １階正面玄関 

ウォーミングアップ   8:00～9:00(公式スタート練習 8:30～8:55 電光掲示版側から 1～5Lane) 

競技役員打合せ     9:00 

競技開始        9:15 

競技終了予定     15:53 頃 

(２)感染症対策について(冬場になりますのでインフル・コロナの流行が予想されます) 

各自で手指消毒・必要に応じてマスク着用・体調のすぐれない方は参加を控えること。 

(３)正面玄関前の路上での駐停車禁止・車からの乗降は禁止です。各チームで徹底して下さい。 

  毎大会で一部ルール違反者がいます。ご協力をお願い致します。 

(４)施設利用の注意(以下の事項を厳守して下さい) 

  1.更衣室・アリーナ内は全て土足厳禁です。上履き(サンダル可)は使用可 

    下履はロッカーに入れるか、入らなければプールサイドに各自袋に入れて持ち込み管理すること。 

  2.着替えはプール用更衣室のみ利用下さい。体育館側利用は禁止。 

  3.観覧席はチームごと割振りをしてます。解散したチーム席は自由席と致します。 

   また、体育館側はほぼ控え場所として利用できない為分散してますのでご確認下さい。 

   ※玄関ｴﾝﾄﾗﾝｽｴﾘｱ・階段付近ｴﾘｱ・ｻﾌﾞｽﾀﾝﾄﾞ(奥のみ)ｴﾘｱ・ﾒｲﾝｽﾀﾝﾄﾞ裏ｴﾘｱに分散 

    別紙(席割・控え図)を確認して下さい。 

  4.更衣室に置き荷物をしてる場合は全て忘れ物として撤去させて頂きます。 

  5.各チームの控え場所は、責任を持って清掃して下さい。ゴミは各自で必ず持ち帰って下さい。 

  6.当日 7:２０より大会準備を行います。各チーム１名以上のご協力をお願い致します。 

  7.当日体育館ハンドボールの全国大会を行っております。迷惑のかからない様にお願い致します。 

 

競技上の注意 
(１) 公式スタート練習は 8:30～8:55 とします。尚Ｌａｎｅの増減設を設ける場合がある。 

(２) メドレーリレーオーダーは 8:30。フリーリレーオーダーは 12:00 までに提出と致します。 

(３) プール開放時間のＤａｓｈＬａｎｅは電光掲示板側から 1Ｌａｎｅとする。 

(４) バックストロークレッジの使用に際して、レッジの高さの調節は各選手が行う。使用しない場合は、折

返監察員に申し出ること。 

(５) 開会式・閉会式はございません。大会本部でメダル・賞状等お渡し致します。お忘れにならない様に。 

(６) 高知県水泳連盟ホームページにてライブ配信を行う予定です。 

(７) 9Ｌａｎｅは常時・昼休みは全Ｌａｎｅアップ・ダウン可能となります。 
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