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高知県スイミングクラブ対抗水泳競技会連絡事項 

 

１．大 会 日 令和６年１１月１７日(日) くろしおアリーナ短水路９Ｌａｎｅ 

２．開   門 ７：３０(1F 正面玄関)*チーム責任者・選手のみ 

     ７：４５(1F 正面玄関)*保護者・一般 

３．Ｗup      ７：３０～８：４０ 

      ※公式スタート練習は、８：１０～電光掲示板１～６Ｌａｎｅにて行う。 

               尚、公式スタート練習のＬａｎｅ増設・減設を行う事もある 

４．開会式  ８：４５ 

５．競技開始 ９：００ 終了予定 １５：２６  終了後 閉会式 

 

 

 

注意事項 

１.本大会は、有観客での開催致します。人数制限はございません。 

２.持ち込んだお弁当及び、ペットボトル、ゴミ類は各自持ち帰って下さい。 

３.更衣室は、プール側と一般側に別れてます。プール側を使用のこと。 

４.上履きと下履きの区別をすること。上履きでホールに降りないこと。 

５.履物が下駄箱に入らなければ、自分で袋に入れて持ち込み管理をする事。 

６.選手控えは、各チームに割振りを行っております。*別紙参照 

７.正面玄関前での駐停車・車の乗り降りは禁止となってます。駐車場を利用下さい。 

８.プログラム訂正は、確認期間外ですので受付できません。 

９.当日７：００より大会準備を行います。各チーム 1名以上ご協力お願い致します。 

 

 



 

 

 

連絡事項 

 

１． アップ時間は、７：３０～８：４０です。注意して下さい。公式スタート練習は８:０0～８：３０となり

ます。尚、公式スタート練習Ｌａｎｅの増設・減設を行う場合があります。 

また、５０ｍのＤａｓｈも認めますが、必ず審判長に申し出る事。申請後競技役員または、所属

コーチの指示のもと行います。 

２． メドレーリレーオーダーは、８:００までリレーオーダーは１２:００までに提出して下さ 

い。(本部またはリゾリューションデスクへ) 

３． 競技終了後、賞状・メダルを本部席にてお渡し致しますので各チームの責任者の方はお忘

れにならない様にお願い致します。 

４． アップ時間(公式ST外)とプール開放時間のダッシュレーンは電光掲示板側からのスタート

で１Ｌａｎｅと致します。 

５． バックストロークレッジの調整は各自で行うこと。なお、使用しない場合は折り返し観察員

に申し出て下さい。 

６． 高知県水泳連盟のホームページにて「ライブ配信」を行う予定です。 

７． 開会式は８：４５。競技終了後は閉会式となります。選手・監督・コーチの皆様はプールサイド

に整列して下さい。(成績・表彰を行います) 

８． 選手控えは指定割振り場所以外、玄関エントランス付近・二階階段付近エリアは自由と致し

ます。 

９． 保護者・一般観覧席は競技開始後利用してない席は自由席と致します。 

また、選手控え席も使ってないスペースは自由にご利用して下さい。ただし、譲り合って利

用すること。 


