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クラブ代表者並びに選手担当者各位 

 

高知県ＳＣ対抗水泳競技大会連絡事項 

 

高知県スイミングクラブ協会 

会長 三浦 光夫 

担当 和田 英晃 

TEL090-4501-5617 

 

１)大会日   令和５年１１月１２日(日) 

 

２)開門    ７：３０(1F 正面玄関)*チーム責任者・選手のみ 

    ８：００(1F 正面玄関)*保護者・一般 

３)Ｗup    ７：３０～８：４０ 

       ※公式スタート練習は、８：１０～電光掲示板側から１～７Ｌａｎｅにて行う。 

尚、途中公式スタート練習のＬａｎｅ増減設する場合もある。 

４)開会式   ８：５０（プールサイド控えに起立して整列して下さい） 

 

５)競技開始  ９：１０ 終了 １５：３０頃  

 

 

注意事項 

１.本大会は、通常開催致します。人数制限はございません。 

２.持ち込んだお弁当及び、ペットボトル、ゴミ類は各自持ち帰って下さい。 

３.更衣室は、プール側と一般側に別れてます。プール側を使用のこと。 

４.上履きと下履きの区別をすること。上履きでホールに降りないこと。 

５.履物が下駄箱に入らなければ、自分で袋に入れて持ち込み管理をする事。 

６.選手控えは、各チームに割振りを行っております。*別紙参照 

  エントランス・二階階段付近エリアは自由にご利用下さい。 

７.保護者観覧席も席割をしておりますが、競技開始後空席の場合は自由席と致しますのでご理 

解・ご協力お願い致します。 

８.通路・障害者エリア・椅子等には、敷物を敷いて控えとしての利用はお断り致します。 

９.プログラム訂正は、確認期間が終了してますので受付できません。 

※.当日７：００より大会準備を行います。各チーム 1名以上ご協力お願い致します。 



 

 

 

感染予防対策 

 

コロナ感染症は第五類となり、選手並びに関係者にお願いする感染対策・徹底事項も温和され 
ましたが、まだ収束した訳でなく、皆様にはインフルエンザ等のウィルス対策も含め新たに予 
防策をしての大会運営となりますのでご理解・ご協力ほどお願い致します。 
 

１. 大会前からの提出用健康チェックシートはなくなりました。各自で体調管理・検温等を宜

しくお願い致します。 

２. 施設入場の際は今まで通り検温・手指消毒を行います。 

 

連絡事項 

１.招集場所は、２５m プール本部側で行います。 

２.更衣室はプール用エリアのみ利用して下さい。一般用エリアを利用しない。 

更衣室内のベンチ、床等に置き荷物をしない。置き荷物は忘れ物として扱います。 

また、朝のウォームアップ前は原則更衣室の利用はせず、自宅から準備して頂くようお願い 

致します。アップ終了時も混雑しますので、更衣室混雑状況を見てご利用下さい。 

下履きは、下駄箱に整理して置き、もし入らなければ専用の袋に入れプールに持ち込み各自 

で管理するようお願い致します。 

３. アップ時間は、７：３０～８：４０です。注意して下さい。公式スタート練習は８:００か

らとなります。尚、公式スタートＬａｎｅの増減設を行う場合があります。 

４.メドレーリレーオーダーは、８:３０までリレーオーダーは１２:３０までに提出して下さ 

い。(本部またはリゾリューションデスクへ) 

５.競技終了後、賞状・メダルを本部席にてお渡し致しますので各チームの責任者の方はお忘れ 

にならない様にお願い致します。 

６.アップ時間外のプール開放時間のダッシュレーンは電光掲示板側からのスタートで１Ｌａ 

ｎｅとします。 

７.大会当日は、体育館で(バトミントン)の県秋季大会を行っており 

   おります。特に、長水路側スタンド付近を選手控えとしてますので迷惑のかからない様にお 

   お願い致します。 

以上 


